
ひたちなか市総合体育大会 サッカーの部 実施要項 

 

１ 日程 

  令和３年６月１７日（木），１８日（金）  予備日 １９日（土） 

 

２ 会場 

  ひたちなか市総合運動公園 スポーツ広場 

 

３ 競技規則 

①  試合時間  予選リーグ及び３位，４位トーナメント ４０分 （２０－５－２０）  

             １位，２位トーナメント        ５０分 （２５－５－２５） 

       ※ ２日目の順位トーナメントにおいて，規定する試合時間で勝敗の決しない場合はＰＫ戦を行

い，勝者を決定する。 

② 競技規則は，現行の日本サッカー協会競技規則による。  

   ③ 交代選手は，登録選手１８名の中から主審の許可を得て自由に交代することができる。 

   ④ 予選リーグ及び１位，２位トーナメントについては，メンバー表を試合開始１５分前に提出（本 

部１枚，相手チーム１枚）する。 

   ⑤ 大会中２度の警告を受けた者及び退場を命じられた者は，次の１試合のみ出場できない。ただし， 

規律委員会を設け，１試合以上出場停止処分とする場合もある。 

   ⑥ 試合球は５号球とする。 

   ⑦ 順位決定方法 

      予選リーグ （１）勝ち点法（勝ち･･･３点，引き分け･･･１点，負け･･･０点） 

（２）得失点差 

 （３）得点の多い方 

 （４）対戦相手  

（５）各ブロックとも（１）～（４）において複数チーム並んだ場合，並んだチー 

ム同士でＰＫ戦を行う。 

 ⑧ 監督又はコーチ（外部指導者も含む）の中からその都度１名のみ，試合中の指示・コーチング等 

を行うことができる。なお，ベンチ入りする外部指導者については，ＩＤカードを持参すること。

⑨ 天候等により選手の健康・安全上の配慮が必要と判断された時は，飲水タイムを設ける。 

  ⑩ 本大会に参加するチームで，順位トーナメントの試合において退場を命ぜられた選手は，その内 

容により，中央大会にその未消化分が継続する。 

 

４ その他 

 ・１位，２位，３位（計３校）が中央地区大会への代表校となる。 

  【中央地区大会】 

  期日･･･令和３年７月１日（木），２日（金），３日（土） 予備日 ４日（日） 

  会場･･･ひたちなか地区多目的広場 


